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SENTENCA

Silviana Santos Filgueiras x Marilia Barbosa De Oliveira e outros

INFORMACOES DO PROCESSO

Niarmer o do Processo: 0200986-40. 2022. 8. 06. 0071
Tribunal : TJCE
Orgdo: 12 Vara Civel da Conarca de Crato
Data de Disponibilizacdo: 2025-04-28
Ti po de Docunento: intinmacdo da sentenca
Part es:
 Silviana Santos Fil gueiras
X
e Marilia Barbosa De Qiveira
 Shalon M chaelli Angel o Tavares
Advogados:
e Marilia Barbosa De Qiveira (OAB/ CE 34374)
 Shal on M chaelli Angel o Tavares (QOAB/ CE 24016)
e Silviana Santos Filgueiras (OAB/ CE 39514)

DECISAO

Comarca de Crato 12 Vara Civel da Comarca de Crato Rua Alvaro Peixoto,

S/IN, Sd&o Mguel - CEP 63100-000, Fone: WPP(85)81510839, Crato-CE -
E-mail: crato.1lcivel @jce.jus.br PROCESSO N°: 0200986-40. 2022. 8. 06. 0071

CLASSE: PROCEDI MENTO COVMUM CiVEL (7) ASSUNTCO [Perdas e Danos,

| ndeni zacdo por Dano Moral, Oobrigacdo de Fazer / Nao Fazer, Limnar] PCOLO
ATI VO ALENE GABRI ELA SQUZA VARELA POLO PASSIVO UNIMED CARIRI SENTE
N C A Vistos, etc... Trata-se de A¢cdo de Obrigacdo de Fazer c/c
| ndeni zacdo por Dano Mral proposta por Al ene Gabriela Souza Varela em
face de UNIMED Cariri Cooperativa de Trabal ho Medico Ltda, devidanente
qgual i fi cadas, aduzindo, em sintese, que mantém vinculo contratual com a
operadora de saude requerida desde 2007, visando a prestacdo de servicos
nedi cos e hospitalares. Narra que foi subnetida, em fevereiro de 2019, a
cirurgia bariatrica tipo sleeve, realizada por profissional credenciado
da ré, em razao de obesi dade nbrbida. Apdés significativa perda de peso
(aproxi mdamente 30 kg), passou a apresentar flacidez excessiva em
di versas partes do corpo, conp nanas, abdbénen, bracos, pernas e gl (teos,
0 que |lhe acarreta nado apenas sérios desconfortos fisicos (conp
assaduras, dores e vernel hiddes), mas tanbém sofrimento psicol 6gico,
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conforme atestado por laudo psicolégico e relatdrios nedicos que
di agnosti cam quadro de transtorno depressivo, baixa autoestim e
ansi edade. Sustenta ainda que tais consequéncias demandam com urgéncia a
realizacdo de miltiplas cirurgi as reparadoras, ndo estéticas, indicadas
por diversos profissionais da salde, inclusive credenciados pela prépria
requerida, o0s quais apontam a necessidade de procedinentos cono
dernol i pectonmia, nastopexia com protese, correcdo de |ipodistrofia,

toracoplastia e herniorrafia unbilical, todas inprescindiveis para o
restabelecinento fisico e mental da autora. Argunenta juridicamente que
tais intervengbBes constituem continuidade do tratamento da obesidade
nor bi da, devendo, por isso, serem custeadas pela operadora de salde, a
luz do Codigo de Defesa do Consunidor, da jurisprudéncia consolidada e
dos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da salde e
da vida. Pelo exposto, requereu, em sede de tutela de urgéncia, a
concessdo de decisdo linmnar determnando que a pronovida autorize
i medi atamente a realizacdo de todos esses procedinentos, e no mérito, a
confirmacdo da decisdo limnar e a condenacdo da pronovida no paganento
de indenizacdo por dano noral, decorrente da negativa injustificada da
cobertura, no valor de R$ 20.000,00(vinte ml reais), conforme inicial de
fl. 1/45. Juntou docunentos (fl. 46/69). Antes do despacho da inicial, a
promovi da vei o aos autos com o pedi do de suspensdo do feito, com base na
deci sdo do STJ proferida no dia 26.10.2020, que determ nou a suspensédo de
todas as ac¢Bes que versam sobre custeio de cirurgias plasticas
pOs-bari atrica no REsp 1.870.834-SP (fl. 70/101). ApO6s a conprovacado da
hi possufici éncia declarada (fl. 182/189), foi deferida a gratui dade da
justica e inferido o pedido limnar (fl. 211/214). A pronovida foi citada
e apresentou contestacdo (fl. 222/250). Alegou que o0s procedinmentos
pl ei teados pela autora possuem natureza neranente estética, ndo havendo
previ sdo contratual nem obrigatoriedade | egal para seu custeio, conforne
o rol taxativo de procedi mentos da Agéncia Nacional de Salde Supl enentar
- ANS. Alegou que o contrato firnado entre as partes esta em conforni dade
com a Lei 9.656/98 e prevé expressanente a exclusdo de cobertura para
cirurgias pléasticas estéticas. Argunentou ainda que os procedi mentos
pl eiteados - conp nastopexia com prétese, correcdo de |ipodistrofias e
gluteoplastia - ndo visam a restauracdo de funcdo orgéanica, ndo sendo,
portanto, considerados reparadores a luz das normas legais e técnicas
aplicaveis. Afirnmbu que ndo houve qualquer ato ilicito de sua parte,
t anpouco se verificam os pressupostos |egais para a configuracdo de dano
noral, sendo que a negativa de cobertura decorreu do exercicio regular de
direito, baseado em cl dusulas contratuais licitas e respaldo normativo

Por fim requereu a total inprocedéncia dos pedidos fornulados na
inicial. Proferida decisdo determnando a suspensdo do feito (Id
150611179). Levantada a suspensdo do feito, foi anunciado o seu
jul gament o ant eci pado (1d 150611186), nas a pronovi da requereu a producao
de prova pericial, por entender que os procedi nentos requeridos pela
autora sdo de natureza puranmente estética (ld 150611189). Proferida
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deci sdo saneadora fixando o cerne da controvérsia, incunbindo & autora o
Onus da prova dos fatos alegados e deferindo a realizacdo de prova
pericial, sendo noneado médico perito (ld 150611192). O perito aceitou o
encargo e apresentou proposta de honorarios (ld 150611204 a 150611209). A
Unimed apresentou assistente técnico, guesitos conplenentares e
conprovant e de paganent o de honor ari os (d 150611215 e
150611222/ 150611224). A autora apresentou quesitos conplenmentares (Id
150611216). Realizada a pericia e apresentado Laudo Pericial (Id
150611278/ 150611318). As partes se manifestaram acerca do |audo pericial

(ld 150611324/150611325 e  150611326). E o Relatério. Deci do.
Inicialmente, destaco que o feito conporta julganmento antecipado, nos
termps do art. 355, inciso |, do Cdédigo de Processo Cvil, uma vez que a
mat éria € unicanente de direito e de prova docunental, estando o processo
suficientenente instruido para prolacdo de sentenca de nerito, sendo
desnecessaria a realizagdo de audiéncia de instrugdo e julganmento.
| mportante observar que a demanda versa sobre contrato de prestacdo de
servicos de assisténcia a salde, regido pela Lei n° 9.656/98

caracteri zando-se cono rel acdo de consunb nos termobs do art. 2° e 3° do
Cbédi go de Defesa do Consumidor, conforme Sunula 608 do STJ, in verbis:
"Aplica-se o Cbédigo de Defesa do Consumi dor aos contratos de Plano de
Saude, salvo os adm nistrados por entidades de autogestdo." Quanto ao
nmerito, o cerne da controvérsia posta a analise deste juizo cinge-se a
obrigatoriedade da operadora de plano de salde pronovida custear
procedi nentos cirargicos indicados conp reparadores apés realizacdo de
cirurgia bariatrica, havendo divergéncia quanto a natureza das cirurgias
pleiteadas - se reparadoras ou estéticas - e quanto a existéncia de
cl dusul as contratuais excludentes. Neste contexto, a uma analise
percuci ente do conjunto probatério, verifico que a autora conprovou ter
realizado cirurgia bariatrica em fevereiro de 2019 para tratanmento de
obesi dade norbida, procedinento autorizado e executado por nedico
credenci ado da ré, sendo que a perda ponderal resultou em significativas
alteracdes fisicas, incluindo flacidez e excesso de pele em varias
regi 6es do corpo, associ adas a dores, infecg¢bes, dificul dade de higiene e
sofrimento psiquico (ld 150611340 a 150611331). Conforme se extrai dos
docunent os acostados a exordial, bem conmb do | audo psicol 6gi co el aborado
por profissional habilitada, a autora apresenta quadro de depresséo,

ansi edade, baixa autoestina e conpronetinento da vida social, afetiva e
| aboral, situacdo esta que, conforne os nmédicos assistentes, requer
intervengdes cirurgicas com finalidade reparadora. O laudo pericia

judicial, de lavra do Dr. José Arimatéia de Macédo, perito noneado por
este Juizo, ap6s avaliacdo técnica, consignou de forma expressa: "O
objeto da pericia consiste em definir se os procedinentos de cirurgia
pl &stica pés-cirurgia bariatrica sdo de carater reparador ou funcional ou

nmeranente estético."” E mmis adiante conclui: "S4o0 consi der ados
reparadores os seguintes procedi mentos: Dernolipectonia para correcdo de
abdone em avental; Diastase de miscul os retos-abdomnais - tratanento
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cirdrgico; Reconstrucdo ou mastopexia das mamas (nmanoplastia redutora),
sem as proteses de silicone; Herniorrafia unbilical." (Id 150611309 e
150611310). Corroborando a conclusdo pericial, os docunmentos nedicos
juntados pela autora denonstram que tais intervencbes sdo decorréncia
direta do tratanento da obesi dade, apresentando finalidade terapéutica e
nao estética. Ja os procedinentos consistentes em inclusdo de proteses
manarias, toracoplastia e correcdo de lipodistrofias foram corretanente,
classificados pelo perito conb de cunho neranmente estético, sendo
legitima a negativa da requerida. A manifestacdo da autora sobre o |audo
corrobora os pontos técnicos, destacando que: "(.). Sendo assim diante
da decisdo acertada do STJ e do |audo pericial de fls. 455/495, requer a
continui dade do feito, com o consequente jul ganento da presente demanda

determinando que a Requerida realize o0s procedinmentos cirdrgicos
corretivos e reparadores determ nados pelos profissionais nédicos a
exordial e pelo perito judicial, os quais sejam 1) DERMOLI PECTOM A PARA
A CORRECAO DE ABDOVE EM AVENTAL; 2) DIASTASES DE MJISCULCS
RETOS- ABDOM NAI S PARA TRATAMENTO Cl RURG CO, 3) RECONSTRUCAO OU MASTOPEXI A
DAS MAMAS (MAMOPLASTIA REDUTORA), SEM AS PROTESES DE SILICONE, 4)
HERNI ORRAFI A UMBI LI CAL, (.)". Por outro lado, a nanifestagcdo da ré
confirma que houve autorizacdo para parte dos procedinentos, porém
reitera que os demais pedidos tém carater exclusivanmente estético,
especi al rente no tocante ao uso de proteses nmanarias e correcdes gl Gt eas,
0S quais ndo acarretariam conpronetinento funcional ou incapacidade
| aborativa. Quanto ao pedi do de indenizacdo por danos norais, entendo que
a negativa de cobertura de procedi mentos considerados indi spensaveis ao
restabel ecinento fisico e enocional do paciente, i ndi cados por
profissionais habilitados, inclusive vinculados a prépria rede da
requerida, constitui conduta abusiva, violadora dos deveres de boa-fé e
| eal dade contratual. O abal o enpci onal da autora, anplanente docunentado

foi agravado pelo indeferinento reiterado das guias médicas e pela
om ssdo da requerida diante de seu estado de vul nerabilidade. Tal conduta
extrapola o nero aborrecinento cotidiano, atingindo sua dignidade e
integridade psiquica, o que justifica a conpensacao por dano noral

Quanto ao valor da indenizacdo, fixo em R$ 5.000,00 (cinco ml reais),
com base nos principios da razoabilidade e proporcionalidade, |evando-se
em conta o porte da enpresa ré, a gravidade da conduta e a extensao do
dano sofrido. 1SSO POSTO e o nais que dos autos consta, JULGO
PARCI ALMENTE PROCEDENTE o pedido fornulado por Al ene Gabriela Souza
Varela para: 1) Condenar a Unined Do Cariri - Sociedade Cooperativa
Médi ca Ltda a autorizar e custear integralnmente, no prazo de 30 (trinta)
dias, o0s seguintes procedi nentos ciruargicos reparadores indicados conp
continuidade do tratanmento bariatrico da autora: i) Dernolipectom a para
correcdo de abdone em avental; ii) Correcdo de diastase dos miscul os
retos-abdomnais; iii) Manoplastia redutora (sem col ocacdo de préteses);
iv) Herniorrafia unbilical, devendo os procedi mentos seremrealizados por
profi ssi onal habilitado da rede credenciada ou, na auséncia de
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profissional habilitado credenciado, por neio de reenbolso em valores
conpativeis como nmercado. 2) Condenar a ré ao paganento da quantia de R$
5.000,00 (cinco ml reais) a titulo de indenizacdo por danos norais, com
juros de nora de 1% ao més desde o evento danoso (negativa de cobertura)
e correcdo nonetaria pelo INPC a partir da presente sentenca (Sunmula 362
do STJ). JULGO | MPROCEDENTE o pedido quanto aos denais procedi nentos de
natureza estética, consistentes em inclusdo de préteses nanarias,
toracoplastia bilateral, correcdo de lipodistrofias e enxertia glutea,
por consegui nte, EXTINGO O PROCESSO, com resolucdo de nmérito, nos ternps
do art. 487, inciso |, do Cddigo de Processo Civil. Condeno a requerida,
ai nda, ao paganento de custas processuais e honorarios advocaticios, que
fixo em 10% (dez por cento) sobre o valor da condenagdo, nos ternos do
art. 85, 82°, do CPC. Publique-se. Registre-se. Intinemse. Ap6és o
transito em jul gado, proceda-se as diligéncias necessarias para fins de
recol hinento das custas processuais, nos ternbps do Codigo de Nornas
Judi ci ai s/ Provi mento n° 02/2021 C&CE. Crato/CE, 24 de abril de 2025.
José Batista de Andrade Juiz de Direito Titular
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