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EMENTA

Instituto De Assistencia A Saude Dos Servidores Do Distrito Federal x Maria
Eliane Pereira De Sousa

INFORMACOES DO PROCESSO

Niarmer o do Processo: 0794577-69. 2024. 8. 07. 0016
Tri bunal : TIDFT

Orgdo: Prineira Turma Recursal

Data de Disponibilizacdo: 2025-06-11

Ti po de Documento: ementa

Partes:
e Instituto De Assistencia A Saude Dos Servidores Do Distrito
Feder al
X
e Maria Eliane Pereira De Sousa
Advogados:

e Dani el Marques De Andrade (QAB/ DF 38362)
* CGabriel Silva Val adao (OAB/ DF 78878)

DECISAO

JUl ZADO ESPECI AL DA FAZENDA PUBLI CA. RECURSO | NOM NADO. PLANO DE SAUDE.

AUTOGESTAOQ. | NAS/ DF. FORNECI MENTO DE TRATAMENTO. EXAME OCT.
PERI ODI Cl DADE. PEDI DO CONSTANTE NA INCIAL. DANOCS MATERIAIS E MORAIS
CABI VEI S. RECURSO CONHECI DO E NAOPROVIDO. | - Admissibilidade 1. Acérdao

| avrado de acordo com a disposicdo inserta nos artigos 2° e 46, da Lei

9.099, de 26.09.1995 e artigo 60, 88 1° e 2°, do Reginmento Interno das
Turmas  Recursai s. Presentes o0s pressupostos especificos, conhecgo
parcialmente do Recurso. Il - Caso em Exame 2. Recurso |noninado
interposto pelo réu, ora recorrente, em face de sentenca que julgou
parci al nente procedentes os pedidos deduzidos na inicial para “a)

condenar o réu a autorizar e pronover a cobertura da realizagdo de exanes
Tonografia de Coeréncia Optica (OCT) pela parte autora, observada a
peri odi ci dade senestral, pelo prazo de trés anos contados do tréansito em
jul gado da sentenca; b) condenar o réu ao paganento do val or de R$ 270, 00
a autora, a titulo de indenizacdo a titulo de danos nmateriais; «c)

condenar o réu ao paganento de indenizacdo a titulo de danos norais em
favor da autora, no valor de R$ 2.000,00.”. 3. No caso, a recorrida
aj uizou a presente acdo vi sando a obrigacdo ao recorrente do forneci nento
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de exames de Tonografia de Coeréncia Optica (OCT), enquanto durar o
tratamento indicado pelo nmédico, bem cono para indeniza-la pelo exanme
particul ar efetuado, ante a negativa do recorrente, e pelos danos norais
decorrentes da negativa do exane. 4. Em razfes recursais, alega o
recorrente que a sentenca foi equivocada ao condenar por evento futuro e
incerto, bem conb que a fixacdo de periodicidade semestral violou o
principio da adstricdo aos pedidos da parte autora. Afirnma ainda que a
recorrida ndo conprovou a necessi dade do exanme, bem conp foi aferido que
o referido exanme nao era cabivel, de nbdo que ndo cabe reenbol so, nem
mesno i ndeni zacdo por danos norais. Defende que ndo se aplica ao caso as
normas da ANS, no entanto pleiteia, em caso de aplicacdo, a observancia
do art. 12 da Lei 9.656/98, que prevé a necessidade de urgéncia e
energéncia para reenbolso, bem conb a aplicacdo da tabela de precos.
Subsi di ari anment e, pleiteia a copartici pacao. 5. Contrarrazdes
apresentadas (ID 71420785). 1I1l. Questdo em discussdo 6. A questéo
consiste em verificar se o recorrente deve fornecer periodicanmente o
exane OCT. |V — Raz@es de decidir 7. Inicialmente, nao conhe¢o do recurso
guanto aos pedidos de limtacdo da restituic¢cdo, nem de coparticipacéo,
uma vez que nao foram objeto da contestacdo e nao analisado pela
instancia de origem 8. Nos ternps do enunciado de Sunmula n° 608 do STJ,
a relacao juridica deduzida nos autos ndo se subnmete as normas cogentes
do CDC, por se tratar de plano de saude na nodal i dade de autogestdo. Por
outro |lado, em conformi dade com o artigo 1° 8§2° da Lei n° 9.656/98, os
pl anos de saude de autogestao se submetem as normas da ANS. 9.
Inicialmente, ndo ha que se falar em condenacdo em evento futuro e
incerto, uma vez que a obrigacdo de fazer é certa (fornecer exanes), bem
conbp foi fixada a periodicidade, ja que ha laudo nédico atestando o
problema de salde da recorrida. Qutrossim diferente do al egado, houve
pedido de condenacdo para a continuidade do tratamento. A sinples
peri odi ci dade fixada n&do denostra julganmento "ultra petita”. 10. Orol de
procedi nentos e tratanentos médicos da ANS, nmeramente exenplificativo,
representa indicativo de cobertura nining, ndo afastando outros
procedi nentos indicados conmop adequados pelo profissional médico que
aconpanha o segurado. Nesse sentido, STJ - Aglnt no REsp 1752352/ M5 Rel.
M nistro MARCO AURELI O BELLI ZZE, TERCEIRA TURMA, jul gado em 25/02/2019,
DJe 13/03/2019. 11. Conforne Lei 14.454/2022, restou estabel ecido que o
Rol de Procedinmentos e Eventos em Saude da Agéncia Nacional de Salde
Supl ementar (ANS) passou a servir apenas conp referéncia basica de
cobertura pelos planos de salde. O Superior Tribunal de Justica possui
entendi nento de que o plano de salde pode estabel ecer as doencas que
terdo cobertura, nmas ndo o tipo de tratanmento. 12. Nao se pode admitir,
ainda que com fundanento em normativos da Agéncia Nacional de Salde, a
negativa de realizacdo de procedinmentos ou concessdo de rengédios
destinados a tratar de doenca grave e a definicdo de nel hor técnica de
tratanento em razao de auséncia de cobertura contratual, pois o nmédico é
guem esta habilitado a indicar o nelhor tratamento ao paciente na busca
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pela cura. 13. A solicitacdo de procedi nento médi co (I D 71420759) pontuou
a necessidade da OCT- Tonografia de Coeréncia Optica Mnocular,
descrevendo que a recorrida necessitava do exane prescrito para
i nvestigar suspeita de glauconma. 14. Assim conprovada a necessidade do
exame, configura-se abusiva a recusa da cobertura. V — Dispositivo 15.
RECURSO CONHECIDO E NAO PROVIDO. Sentenca nantida por seus proprios
fundanmentos. 16. Custas, isencdo |legal. Condeno o recorrente vencido ao
pagamento dos honorarios advocaticios que fixo em 20% do valor da
condenacdo, nos termps do art. 55 da Lei n. 9.099/95. Dispositivo(s)
rel evante(s) citado(s): Lei 14.454/2022; Lei n° 9.656/98 arts. 1° e 2°,
Jurisprudéncia Citada: STJ, Sumula n® 608; STJ - Aglnt no REsp
1752352/ MG, Rel. M nistro MARCO AURELI O BELLI ZZE, TERCEI RA TURMA, j ul gado
em 25/ 02/ 2019, DJe 13/03/2019.
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