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DECISAO

Poder Judiciario da Paraiba 142 Vara Civel da Capital PROCED MENTO COMUM
Ci VEL (7) 0803275- 38. 2023. 8. 15. 2001 [Cirurgia, Tr at ament o
médi co- hospitalar] AUTOR. MARI A CAROLI NA COSTA MARQJAREPRESENTANTE: ANA
CAROLINA DE OLIVEIRA COSTA REU. UNIMED JOAO PESSOA COOPERATIVA DE
TRABALHO MEDI CO SENTENCA DI REI TO DO CONSUM DOR E DI REI TO A SAUDE. AGCAO DE
OBRI GACAO DE FAZER COM PEDIDO DE TUTELA DE URGENCIA. PLANO DE SAUDE.
NEGATI VA DE FORNECI MENTO DE MEDI CAMENTO NAO |INCLUIDO NO ROL DA ANS.
PRESCRI CAO MEDI CA ESPECI FICA. LISTA EXEMPLI FI CATIVA. PROCEDENCIA DO

PEDIDO. |. CASO EM EXAME Acdo de obrigacdo de fazer ajuizada por
benefici &ria de plano de salde, representada por sua genitora, emface da
UNI MED Jodo Pessoa, objetivando o fornecinmento do nedicanento
upadaci tinibe (R nvoq), prescrito por nedica dermatologista para

tratamento de dermatite atopica grave. A parte autora relatou histoérico
de doenca desde a infancia, com falha terapéutica dos tratanmentos
anteriores e reconendacdo nedi ca fundanentada sobre a urgéncia do novo
tratamento. A operadora negou cobertura sob a alegacdo de auséncia do
nmedi camento no rol da ANS e existéncia de coparticipagcdo. A tutela de
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urgéncia foi deferida e posteriormente descunprida, sendo restabel ecida.
No nérito, discutiu-se a validade da negativa contratual, a cobertura do
tratamento e a |egalidade da cobranca de coparticipacdo. |l. QUESTAO EM
DI SCUSSAO HA trés questdes em discussdo: (i) definir se é abusiva a
negativa de cobertura de nedicanmento prescrito fora do rol da ANS; (ii)
est abel ecer se a clausula de cobertura parcial tenporaria (CPT) se aplica
ao fornecinmento do nedi canmento; e (iii) determinar se é valida a cobranca
de coparticipagcdo em tratanento essencial e continuado, diante da
vul nerabil i dade da autora. I11. RAZOES DE DECIDIR O CAdigo de Defesa do
Consumi dor aplica-se as relagdes contratuais de planos de saude, conforne
entendi nento pacificado pela Sumula 608 do STJ, garantindo protecdo a
parte hipossuficiente. A negativa de cobertura baseada na auséncia do
nmedi camento no rol da ANS é abusiva quando h& prescricdo nedica
especifica, urgéncia terapéutica e eficacia conprovada, nos ternos da Lei
n° 14.454/2022. O rol da ANS é referéncia basica e exenplificativa, nao
podendo ser utilizado cono limte absoluto da cobertura, especialnmente
guando ha indicacdo neédica respaldada em evidéncia cientifica. A
cobertura parcial tenporaria (CPT) limta-se a exclusao de procedi mentos
cirargicos, leitos de alta tecnologia e procedinentos de alta
conpl exi dade, nao abrangendo o fornecinmento de nedicanmentos para uso
continuo. A clausula de coparticipacdao ndo pode ser aplicada de forma a
inviabilizar o tratamento prescrito ou inpor ©6nus excessivo ao
consum dor, sobretudo quando se trata de paciente em situacado de
hi pervul nerabi |l i dade. O medi canento upadacitinibe é registrado na ANVI SA
e possui respaldo técnico para seu uso no tratanento da enfernidade
di agnosti cada, sendo de cobertura obrigatéria pelas operadoras. |V.
DI SPOSI TI VO E TESE Pedi do procedente. Tese de jul ganento: A operadora de
plano de salde ¢é obrigada a fornecer nedicanmento prescrito por
profissional habilitado, ainda que fora do rol da ANS, desde que
conprovada sua eficacia e urgéncia terapéutica. A clausula de cobertura
parcial tenporaria (CPT) ndo se aplica ao fornecinento de nedicanmento
prescrito para uso continuo no tratamento de doenca preexistente. A
cl dusul a de copartici pacdo ndo pode ser aplicada de nodo a inviabilizar
tratamento essencial a saude do beneficiério, especialnente em casos de
alta vul nerabilidade. Dispositivos relevantes citados: CF/ 1988, art. 6°;
CDC, arts. 2°, 3° e 51; CPC, arts. 355, |, e 487, |; Lei n° 9.656/1998,
art. 12; Lei n® 14.454/2022, arts. 1°, 88 12 e 13. Jurisprudéncia
relevante citada: STJ, Sumula 608; STJ, REsp 1.886.929/SP e REsp
1.889. 704/ SP; TJPB, AC n° 0000660-10.2014.8.15.0131, Rel. Des. Oswal do
Trigueiro do Valle Filho, j. 22.05.2018. Vistos, etc. MAR A CAROLI NA
COSTA MARQJA, representada por sua genitora, ANA CAROLINA DE OLI VEIRA
COSTA, aj ui zou o que denoni nou de “ACAO DE OBRI GACAO DE FAZER C/ C PEDI DO
LI M NAR | NAUDI TA ALTERA PARTE” em face de UNI MED JOAO PESSQA. Al egou a
autora que é beneficiaria do plano de salde adninistrado pela pronovida,
tendo sido diagnosticada com DEMARTITE ATOPICA - CID:10 L20, razdo pela
gual necessita do uso do nedicanmento upadacitinibe (R nvoq), conforne
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prescri cdo da dermatol ogista Dr. Sandra Maria Sobral de Carval ho (CRM PB
4243), de acordo com | audo nédico de Id. 68284205. Aduziu a autora que o
seu quadro clinico iniciou-se desde os dois anos e que, desde essa época,

sofre diversos incbnobdos decorrentes de dermatites agudas e danos
estéticos que ferem o seu enpbcional, bem conb sua autoestinsg,

dificultando o seu convivio social. Sustentou que, segundo orientacdo da
médi ca dermat ol ogi st a, a nedicacdo prescrita tem comp principal

finalidade tratar a inflamacdo, restauracdo da barreira cutéanea

dermatites e novas crises da doenca, necessitando do referido tratanento
com urgénci a. Asseverou que a demandada teria negado a autorizacdo para o
fornecimento do farnmaco, sob o argumento de que o nedi canento ndo estaria
contenpl ado pelo contrato vigente entre as partes, uma vez que néo faria
parte do rol de nmedicanentos obrigatérios previstos na lista da ANS

Assim por considerar abusiva tal conduta e diante da urgéncia do caso,

requereu tutela antecipada, para a ré ser conpelida a fornecer a
nmedi cacdo upadacitinibe (R nvoq), sob pena de inposicao de nulta no val or
de R$ 5.000,00 por dia em caso de descunprimento. No mérito, pediu a
confirmagdo da tutela pleiteada. Na decisdo de Id. 69175707, o juizo
deferiu a tutela de urgéncia e a gratuidade da justica a autora. Sob o
Id. 69605343, alegou a pronovente o descunprinmento da |imnar deferida

Inti mda, a UN MED apresentou conprovacdo do cunprinmento da tutela de
urgéncia (ld. 71131193). Em peti¢do de 1d.75581571, infornbu a autora a
cobranca de taxa de coparticipacdo, referente ao fornecinento da
nmedi cacdo concedida. Em decisdo de 1d. 79323658, determ nou-se a
suspensao da cobranca de coparticipacdo. Designada audi éncia prelimnnar
prevista no art. 334 do CPC, ndo houve conposic¢cdo entre as partes,

conforme ternop de Id. 83757986. A UN MED apresentou contestacdo no Id.

85282457. Sem arguir prelimnares, sustentou o ndo cunprimento do periodo
de cobertura parcial tenporaria para doencas e | esBes pré-existentes, bem
conb a | egalidade da taxa de copartici pacdo. Argumentou pel a i nexi sténcia
de obrigatoriedade quanto ao fornecinmento de nedicanentos de uso
domciliar pelos planos de salde, salvo os destinados a tratanmentos
oncol 6gi cos, enfatizando que ndo seria o caso da autora. Por fim aduziu
a inpossibilidade da inversdo do ©6nus da prova e pugnou pela
i mprocedénci a dos pedi dos. Sob o Id. 90626964, CERTIFI COUJ- SE o decurso do
prazo sem a apresentacdo de inpugnagdo a contestacdo pela pronovente. Ato
continuo, apés intinacdo para especificacdo de provas, a pronovi da pugnou
pel a expedi ¢do de oficio & ANS, consulta ao e-NatJus e ao CONITEC (Id

103811711), sendo proferida decisdo indeferindo os referidos pedidos (Id.

108589387). Por fim o Parquet ofertou parecer, devolvendo o processo sem
mani festacdo do nmérito, tendo em vista o fato de a autora, atual nmente,

ter mais de 18 anos, fazendo cessar a necessidade de participacdo do
Mnistério Pablico (ld. 111446806). Vieramne o0s autos conclusos para
julgamento. E o que inporta relatar. Passo a decidir. O processo conporta
jul gamento antecipado da lide, nos ternbs do art. 355, |, do Cbédigo de
Processo Civil, porquanto é desnecesséaria a dilacdo probatdria para al ém
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daquel es elenentos de prova ja& constantes dos autos. E inportante
ressaltar que a relacdo juridica entre as partes € de natureza
consunerista. A autora se enquadra cono consunidora final dos servicgos
prestados pela ré, que os fornece de forma continua e habitual em sua
ativi dade conercial. Assim anbas as partes se encai xam nas defini ¢cdes de
consum dor e fornecedor estabelecidas nos artigos 2° e 3° do Codigo de
Def esa do Consumi dor. Nesse sentido, aplica-se a Sumula n° 608 do STJ

gue determina a aplicacdo do Codi go de Defesa do Consunmi dor aos contratos
de plano de salde, exceto aqueles admnistrados por entidades de
aut ogest do0. Resta incontroverso que a parte demandante € usuaria de plano
de saulude operado pela demandada, tendo sido diagnosticada com DEMARTI TE
ATOPICA - C D10 L20, precisando do uso da nedicacdo upadacitinibe
(Rinvog), conb fornma de tratanento para sua patologia. Sobre a urgéncia
do caso, descreveu a profissional responsavel: “ [...] A paciente
apresenta DA grave, de dificil controle, comprurido intenso e de difici

controle, ndo responsivo aos tratanmentos instituidos e foi tratada com
di versas nodali dades terapéuticas sem obter o0 sucesso desejado ou
beneficio em sua qualidade de vida”. (sem destaques no original) A
negativa de cobertura por parte da operadora de plano de saude, baseada
na al egacdo de que o procedinento ndo consta no rol da Agéncia Naci ona

de Salde Suplementar (ANS), € inadequada e juridi canmente insustentavel

Ha prescricdo médica especifica e cabe ao nedico assistente, com
conheci nentos especializados sobre o problema de salde do paciente,
prescrever a conduta mais adequada ao caso concreto. No caso em tela

const ata-se a exi sténcia de docunentacdo probatoéria inequivoca, incluindo
di agnéstico preciso e reconendacdo medica explicita para o tratanmento
pleiteado. A urgéncia do prosseguinmento terapéutico € evidente e
fundanmenta-se na necessidade prenente de pronover o bemestar da
paci ente, tanto nas atividades da vida diaria quanto nas atividades da
vida civil, aspectos essenciais para a dignidade hunmana e quali dade de
vida do individuo. A obrigatoriedade de cobertura de tratanmentos nedi cos,
por parte das operadoras de planos de salde, foi objeto de intenso debate
juridico nos ultinmos anos. Desse npdo, convém fazer umm breve analise dos
principais aspectos legais e jurisprudenciais, que fundanentam a
obrigacdo das operadoras em fornecer tratamentos prescritos, nesno quando
nao constantes no rol da Agéncia Nacional de Saude Suplenmentar (ANS). A
Lei n° 9.656/98, que regula os planos privados de assisténcia a saude

estabel ece, em seu artigo 12, as exigéncias ninimas de cobertura,
i ncluindo servi¢cos de apoio, diagndstico e tratanmentos solicitados pelo
médi co assistente. Esta disposicdo legal fundamenta a obrigacdo das
operadoras em fornecer os tratanentos necessari os aos seus beneficiarios.
Recent enente, houve uma significativa evolucdo no entendimento sobre a
abrangénci a da cobertura dos planos de saude. Enbora o Superior Tribuna

de Justica (STJ) tenha, inicialmente, considerado o rol da ANS cono
taxativo, ainda que mitigado (RESP n° 1.886.929/SP e n° 1.889/704/SP), a
propria ANS, por neio da Resolucdo n° 539/22, anpliou a obrigatoriedade
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de cobertura para netodos e técnicas indicados pelo nédico assistente.
Mais significativanente, a Lei n° 14.454/2022 vei o estabelecer critérios
para a cobertura de tratanentos nao incluidos no rol da ANS. Esta le

determina que o rol constitui uma referéncia béasica, mas ndo linta a
cobertura. Assim tratanentos prescritos por nedicos, nesnb que ndao
previstos no rol, devem ser autorizados pela operadora, quando houver
conprovacdo de eficacia baseada em evidéncias cientificas ou
reconenda¢cfes de o6rgdos conpetentes, in verbis: “Art. 1° Esta Lei altera
a Lei n° 9.656, de 3 de junho de 1998, que dispde sobre os planos
privados de assisténcia a saude, para estabel ecer critérios que permtam
a cobertura de exanmes ou tratanentos de salde que ndo estédo incluidos no
rol de procedi mentos e eventos em saudde suplenentar. [...] 8§ 12. Orol de
procedi nentos e eventos em salde supl enmentar, atualizado pela ANS a cada
nova i ncorporacgdo, constitui a referéncia basica para os planos privados
de assisténcia a saude contratados a partir de 1° de janeiro de 1999 e
para os contratos adaptados a esta Lei e fixa as diretrizes de atencdo a
salude. 8§ 13. Em caso de tratanmento ou procedi nento prescrito por nedico
ou odont 8l ogo assistente que ndo estejam previstos no rol referido no §
12 deste artigo, a cobertura devera ser autorizada pela operadora de

pl anos de assisténcia a saulde, desde que: | - exista conprovacdo da
eficacia, a luz das ciéncias da salude, baseada em evi déncias cientificas
e plano terapéutico; ou Il - existamreconendacdes pel a Com ssdo Naci onal

de Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Saude (Conitec), ou
exi sta reconendacdo de, no mnimo, 1 (un) Orgao de avaliacao de
tecnol ogias em saude que tenha renome internacional, desde que sejam
aprovadas tanmbém para seus nacionais.” No caso, o nedicanento
upadacitinibe (Rinvoq) €é registrado pela ANVISA viabilizando a sua
concessdo. Adenais, o fato de o tratanento/ nedi canento ndo estar previsto
no Rol da ANS nao inplicaria necessarianente em sua recusa, uma vez que a
lista ndo é taxativa. No temm, veja-se a jurisprudéncia: “APELACAO Ci VEL.
ACAO DE OBRI GACAO DE FAZER C/ C | NDENI ZACAO POR DANOS MORAIS. PLANO DE
SAUDE DE AUTOGESTAO. NAO | NCI DENCI A DAS NORMAS CONSUMERI STAS. MODELO DE
ACESSO RESTRITO A GRUPO DETERM NADO DE PESSQAS. PRO Bl CAO DE
COVERCI ALl ZAGAO. FI'NS NAO LUCRATIVOS. TUTELA DO EQUI Li BRI O ATUARI AL E DO
PRINCIi PIO DA SOLI DARI EDADE. | NAPLI CABILIDADE DO PLANO DE REFERENCI A
PRECEDENTES DO STJ. APLI CACAO DAS REGRAS DO CODIGO CIVIL EM MATERI A
CONTRATUAL. PROCEDI MENTO MEDI CO. Paci ente QUE NECESSI TA SER SUBMETI DO a
tratanento quimoterdpico nediante a utilizacdo do nedicanento
"lucentis". ALEGACAO DE AUSENCI A DE PREVI SAO NO ROL DA ANS DE APLI CACAO
DO MEDI CAVENTO PARA O CASO DO AUTOR | RRELEVANCIA. LI STA NAO TAXATI VA
| NTERPRETACAO ABUSI VA EM DESFAVOR DA USUARI A. RI SCO DE PERDA | RREVERSI VEL
DA VISAO. DI GNI DADE DA PESSOCA HUMANA. CUSTEI O DEVIDO. | NDENI ZAGAO POR
Danos nor ai s. RECUSA I NJUSTI FI CADA. ABALO PSI coLGd CO QUANTUM
| NDENI ZATORI O VALOR RAZOAVEL E PROPORCI ONAL. JURCS MORATORI OS.  TERMD
NI Cl AL. RESPONSABI LI DADE CONTRATUAL. CI TACAO. PROVI MENTO PARCI AL DO
APELO. (.) - O fato de eventual tratamento nedico ndo constar do rol de
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procedi nentos da ANS ndo significa que a sua prestacdo ndo possa ser
exigida pelo segurado, pois trata-se de rol exenplificativo. (TJPB -
ACORDAQ DECI SAO  do  Processo N° 00006601020148150131, 22 Canar a
Especi al i zada Civel, Relator DES. OSWALDO TRI GUEI RO DO VALLE FILHO , j.
em 22-05-2018)." Desse nodo, partindo da conpreensdo de que o rol da ANS
aponta coberturas nminimas, ndo nmerece prosperar o entendimento do plano

de saude, segundo o qual estaria Ilimtado a oferecer sonente as
coberturas nele previstas, justanente por se tratar do piso nininp
exigido do servico, e ndo do teto a ensejar linmtacdo nos procedi nentos

cobertos. Adenmmis, a parte ré sustentou a existéncia de doenca
preexi stente, declarada no nomento da contratacdo, que atrairia a
aplicacdo da Cobertura Parcial Tenporaria (CPT). A alegacdao de que a
autora estaria em periodo de Cobertura Parcial Tenporaria — CPT, emrazéao
da existéncia de doengca preexistente, ndo se sustenta. |sso porque,
segundo a decl aracdo realizada no contrato, a excecdo restringe a CPT a
suspensao de cobertura de procedinmentos ciruargicos, leitos de alta
tecnol ogi a e procedi nrentos de alta conpl exi dade, desde que rel aci onados a
condi cdo preexistente declarada: A clausula nao abrange fornecinento de
nmedi cament os prescritos em caréater continuado por nedico assistente, no
gue diz respeito ao tratanento de patol ogi a dernatol 6gi ca que conpronete
a qualidade de vida da paciente. Logo, a argunentacdo da ré ndo ¢é
suficiente para afastar o direito ao forneci mento do farmaco. Al ém disso,
o sinples fato de se tratar de nedicacdo de uso fora do anbiente
hospital ar ndo é, por si sO, notivo legitino para negativa de cobertura,
princi pal mente quando o tratamento é necessario a preservacdo da salude da
benefici ari a, tendo sido prescrito fundamentadanente por médi ca
responsavel . Dessa form, restando denonstrada a necessidade do
nmedi canmento prescrito, bem conp a sua relacdo direta como tratanento da
patol ogia da autora, deve a pretensdo ser julgada procedente. No que diz
respeito a clausula de coparticipacdo financeira, segundo a qual a
usuaria deve arcar com parte dos custos de servicos e nedi canentos, tal
previsdo nao pode ser aplicada de nobdo a inviabilizar o tratanento ou
onerar excessivanmente o consum dor vulneravel, conmb no caso da autora,
menor, em tratamento continuo e de alto custo, com prescricdo clara de
gue se trata de insunpb essencial. As clé&usulas de coparticipacdo néo
podem se sobrepor ao direito a saude, devendo ser analisadas sob a 6tica
da boa-fé objetiva e da funcdo social do contrato. No temm, veja-se o
seguinte julgado: “Plano de salude - Coparticipacdo - Abusividade
configurada — Cobrangca de val ores excessivos a titulo de coparticipacao
em consul tas, exanes e procedi nentos — Ofensa aos principios da boa-fé
objetiva e do equilibrio contratual — Inteligéncia do artigo 51, 1V, do
Codi go de Defesa do Consum dor — Coparticipacdo que ndo pode representar
obst 4cul o financeiro ao acesso aos servi ¢cos de salude — Sentenca mantida —
Recurso desprovido.” JSP — Apelacdo Civel n.° 1009690-42.2022.8.26.0100
Relator(a): Des. MONICA DE PIETRO Data do julganmento: 30/01/2023. A
cobranca da copartici pacdo, enbora legal, n&do pode ser utilizada conp
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neio indireto de inviabilizar o tratanento indispensavel. Logo, no caso
concreto, deve ser afastada a cobranca do valor relativo a coparticipacéo
para o fornecinento do nedicamento ora discutido, especialmente por se
tratar de nmedida de urgéncia para adolescente em situacdo de
hi pervul nerabi | i dade. Ante o exposto, nos ternbps do art. 487, |, do CPC,
JULGO PROCEDENTE o pedido formulado na peticdo inicial, tornando
DEFI NI TIVA a TUTELA ANTECI PADA anteriornmente deferida, para CONDENAR a
pronovi da & obrigacdo de autorizar e cobrir o tratanento da autora com o
uso da nedi cacdo UPADACI TINIBE (RINVOQ, conforme prescric¢do nédica e sem
custos adicionais de coparticipacdo. Por ser a denandada a Unica
sucunbente nesta causa, CONDENO-A ao paganmento das custas processuais e
de honorarios advocaticios, os quais, comfulcro no art. 85, 82°, do CPC,
fixo em 10 % sobre o valor da causa. PUBLIQUE-SE. | NTIMEM SE. Joao
Pessoa/ PB, data da assinatura eletronica. ALEXANDRE TARG NO GOMES FALCAO
Juiz de Direito

I D DJEN: 323735571
Gerado em 21/07/2025 13:13
Tri bunal de Justica da Paraiba
Processo: 0803275-38. 2023. 8. 15. 2001

Informacgdes extraidas do Diario da Justica Eletrénico Nacional (DJEN) disponibilizado em 14/07/2025, conforme publicado pelo [=]
Tribunal de Justica da Paraiba. O conteido reproduz fielmente o que estd disponivel no DJEN e pode ser verificado i
diretamente na fonte oficial do tribunal. Para mais detalhes, acesse os autos do processo.

Ao



